
anticoncepción

preocupaciones  de  salud  mental

actividad  sexual

consumo  de  drogas  o  alcohol

*Si  el  comportamiento  de  un  adolescente  presenta  una  amenaza  grave  para  su  vida  o  la  vida  de  otra  persona,  
solo  entonces  un  proveedor  puede  anular  estas  leyes  de  confidencialidad  y  compartir  información  con  un  
padre/tutor  sin  el  permiso  del  adolescente.

Tenga  en  cuenta  que  no  animamos  a  los  adolescentes  a  guardar  secretos  a  sus  padres/tutores  y  reconocemos  
el  valioso  papel  que  la  familia  puede  desempeñar  para  ayudar  a  los  adolescentes  a  reducir  o  detener  sus  
conductas  de  riesgo.  Los  proveedores  a  menudo  intentan  ayudar  a  los  adolescentes  a  apreciar  este  hecho  y  
abrir  sus  propias  líneas  de  comunicación  dentro  de  la  familia.

Estas  condiciones  incluyen  problemas  relacionados  con:

Uno  de  nuestros  objetivos  más  importantes  al  cuidar  de  su  familia  a  lo  largo  de  los  años  ha  sido  ayudarlo  a  
criar  niños  sanos  para  que  se  conviertan  en  adultos  sanos.  La  adolescencia  aporta  una  nueva  dinámica  a  
esta  relación,  ya  que  requiere  confidencialidad  entre  el  niño  y  el  proveedor  de  atención  médica  sobre  ciertos  
temas.  Los  adolescentes  a  menudo  están  dispuestos  a  discutir  temas  importantes  sólo  después  de  que  se  
les  garantice  la  confidencialidad;  por  lo  tanto,  las  leyes  estatales  exigen  que  los  adolescentes  puedan  buscar  

atención  para  ciertas  condiciones  sin  el  consentimiento  de  los  padres*.

Atendemos  a  pacientes  hasta  que  cumplen  21  años,  por  lo  que  es  importante  que  los  adolescentes  mayores  
comiencen  a  comunicarse  directamente  con  el  personal  de  nuestro  consultorio  y  los  médicos  sobre  sus  
preguntas  de  salud,  citas,  recetas,  etc.  Esperamos  que  los  padres,  pacientes  y  proveedores  trabajen  juntos  
para  que  estos  próximos  años  puedan  ser  una  transición  gradual  de  responsabilidad  de  los  padres  al  
adolescente  mientras  él/ella  se  prepara  para  ser  un  adulto  sano  e  independiente.

Política  de  privacidad  para  adolescentes

Los  adolescentes  deben  estar  familiarizados  con  sus  propios  medicamentos  y  alergias.

Mayores  de  18  años,  sólo  el  paciente  puede  recibir  información  médica

La  información  de  inicio  de  sesión  para  el  Portal  del  Paciente  será  propiedad  exclusiva  del  paciente.

esperará  en  la  sala  de  espera  parte  de  la  visita  del  paciente.

(resultados  de  laboratorio,  registros  médicos).  Él/ella  debe  dar  su  consentimiento  antes

A  partir  del  examen  físico  del  niño  de  13  años,  el  padre/tutor

A  continuación  se  presentan  algunas  formas  concretas  en  que  se  

implementará  este  cambio  de  responsabilidad:

un  proveedor  puede  compartir  esta  información  con  un  padre/tutor.
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